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Adharma: vicio, lo contrario a la virtud.  

 Advaita: nombre de una de las corrientes filosóficas del Vedânta.  

Ajna: nombre del sexto chakra según el Yoga de Patanjali, ubicado en el entrecejo. 

Anahata: nombre del cuarto chakra según el Yoga de Patanjali, ubicado a la altura del 

corazón.  

 Ânanda: felicidad absoluta. 

 Anâtman, Anattâ: impermanencia del yo, ausencia de un yo, de un ser en sí mismo. 

 Arhat, arahat: el santo budista en el Hînayâna. 

 Arta: la finalidad material de la vida, el poder, la fuerza.  

 Âstika: el creyente, el que reconoce la autoridad de los Vedas. 

Âtman: el espíritu individual, el yo individual según las corrientes filosóficas de que se 

trate. 

 Avatar: encarnación en forma humana de un dios.  

 Avidyâ: ignorancia de las verdades realidades del mundo y de la vida.  

 Âstika: el creyente en lo que dicen los Vedas. 

 

Bhakti: la devoción, el amor a lo divino. En Occidente es el estado de los místicos 

cristianos.  

 Bhakti-Mârga: el camino de la devoción.  

 Bhikshu: monjes budistas mendicantes. 

 Bodhisattva, bodhisatta: el iluminado en el Mahâyâna.  

Brahma: Dios como creador (ya que el Absoluto es Brahman); pertenece a la trilogía 

con Vishnú y Shiva.  

 Brahman: el Absoluto; de él nada puede decirse.  

 Brahmán: el sacerdote hinduista.  

 Buddhi: la razón, en el sistema Sânkhya es lo que une a Prakriti con Purusha.  
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 Cârâvaka: el sistema del materialismo en las filosofías de la India.  

 Citta: la mente como órgano del pensamiento. 

 

Darsana: derivado de la raíz dr (ver, observar, visión). Por eso los sistemas filosóficos 

son visiones; en religión es la visión de un lugar santo o de Dios mismo. 

Devas: seres que han sido humanos y ahora son dioses por sus virtudes.  

 Dharana: sexto método de Patanjali, es la concentración.  

 Dharma: sentido del deber, la acción correcta, la virtud.  En el budismo, las fuerzas de 

lo existente. 

 Dhyâna: el séptimo paso en Patanjali, es la meditación sobre la Divinidad.  

 Dvaita: escuela de la filosofía Vedânta, opuesta a la Advaita.  

 

Guna: cualidad, propiedad; en el Sânkhya son tres y forman la naturaleza humana. 

Literalmente significa “hilo”, cualidades, propiedades, atributos. 

 

 Îshvara: Dios como creador, ante Quien la persona se dirige. 

  

  

 Jâtaka: relatos legendarios sobre existencias anteriores de Budhha. 

Jîva: el alma individual. De la raíz jiv: vivir.  

Jñâna: conocimiento, sabiduría, es el resultado de la meditación. 

 Jñâna- Mârga: el camino del conocimiento. En Occidente es el teólogo.  

 

Karma-Mârga: el camino de la acción, de la conducta. En el cristianismo, son los 

llamados “misioneros”. 

  

 Mâdhyamika: escuela budista que busca sintetizar los opuestos en una verdad. 

Manas: la mente en su sentido más amplio, la sede del pensamiento. 

 Mantra: derivado de la raíz man: hombre. Oración, palabra sangrada, cántico sagrado. 

Manu: el ser humano en general. Según los Vedas son los legisladores divinos 

originales que establecieron las ceremonias y ritos. 

Mâra: el demonio, la muerte. 

Mârga: camino, vía.  Derivado de mârg que significa buscar, investigar, preguntar. 

Mâyâ: la creencia errónea, el pensar equivocado sobre la realidad del mundo y de la 

vida. 

 Mîmânsâ: una de las escuelas filosóficas del Vedânta.  

 Moksha: la liberación del karma, es lo que en el Budismo se llama Nirvâna. 

 Mudrâ: sello, gestos de las manos y del cuerpo. Participación del cuerpo en lo sagrado. 
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 Nâstika: el que no cree en lo que dicen los Vedas. 

 Nirvâna: la liberación del karma. Apagarse, extinguirse.  

 

Pâramitâ: las virtudes budistas. 

Prajñâ: el conocimiento en el estado de conciencia pura. Cuando todo desaparece y se 

revela la realidad última. 

Pakriti: la naturaleza, la realidad material, en el sistema filosófico Sânkhya. 

Pramâna: los elementos que fundan el conocimiento (percepción, inferencia, 

comparación, etc.). 

 Purusha: la realidad psíquica, el ser humano, en el sistema filosófico Sânkhya. 

 

 Raja: la guna negativa, el dolor. 

 

 Sahashrara: el último loto en el Yoga de Patanjali, en la zona del cerebro.  

 Samâdhi: éxtasis en el sistema de Patanjali, último momento del proceso filosófico.  

 Samsâra: el mundo que nos aparece ante nosotros, pero no es el real.  

 Sânkhya: escuela filosófica ortodoxa. 

 Sangha: la comunidad budista. 

Sattva: la guna positiva, creadora. 

Siddhi: facultades psíquicas que aparecen en el camino filosófico.  

 Sûtras, Sutta: los tratados, los estudios sobre los principios filosóficos. 

 

 Tama: la guna de la inercia, lo oculto, lo pesado. 

 Tapas: ascetismo, los ejercicios ascéticos. 

 

 Vidyâ: sabiduría, conocimiento.  

 Vihâra: residencia física y espiritual de la comunidad budista. 

 Vipassanâ: método de meditación, intuición, visión profunda. 

 




